Rahmenbedingungen

Allgemeine Hinweise:
« Alle Kurse sind offentlich.

« Es entstehen fur Sie keine Kosten.

+ Die Kosten Ubernimmt Ihre Pflegekasse
und wir Ubernehmen die Abrechnung.

« Teilnehmen konnen alle am Thema
Interessierten.

+ Ein Einstieg ist jederzeit mdglich.

* Die Kurse konnen einzeln besucht wer-
den.

« Bei Teilnahme an mindestens sieben
Kursen erhalten Sie eine Teilnahme-
bescheinigung.

Kursraume:

Bildungs- und Begegnungszentrum der
Stiftung GrolRheppacher Schwesternschaft
Oberlinstral3e 4 und 4/2

71384 Weinstadt-Beutelsbach

Je nach Schwerpunkt finden die Kurse in einem Klas-
senzimmer der Evang. Pflegeschule Weinstadt oder
im Gartensaal oder anderen Schulungsrdumen statt.
Bitte beachten Sie die Hinweise im Mitteilungsblatt.

Kontakt

Die Angehdrigenkurse fur Pflege finden in
Kooperation mit der Sozial- und Diakoniesta-
tion Weinstadt und der Stadt Weinstadt statt.

Sozial-und
Diakoniestation

S (¥

Weinstadt

Weinstadt™® ¢

7 Stadt Foultur trifft Hatur ol 1

% Weinstad

Ihr Kontakt zu Inhalten der Kurse:
Sozial- und Diakoniestation Weinstadt
Bettina Schafer / Silke Schwanemann
Telefon: 07151/ 99 500 50
info@sds-weinstadt.de

lhr Kontakt fur die Anmeldung:

Stiftung GroBheppacher Schwesternschaft
Alexandra Hugler

Kinder- und Familienzentrum am Sonnenhang
kursanmeldung@grossheppacher-
schwesternschaft.de
Telefon 07151 /9934 0
online auf www.grossheppacher-schwes-
ternschaft.de N

Stand: Mai 2024 GHS/sks
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Pflegekurse fiir Angehorige
und Interessierte




Inhalte

In 10 Kurseinheiten a 90 Minuten vermit-
teln Pflegefachkrafte der Sozial- und Dia-
koniestation Weinstadt und kompetente
Fachleute neben der Pflegetheorie auch
praktische Handgriffe, die Sie in und an ei-
nem Bett praktisch Uben kénnen.

In den Kursen erhalten Sie medizinisches
Hintergrundwissen und wichtige Hinwei-
se, wie zum Beispiel das ,Wundliegen”
vermieden werden kann, welche Ausstat-
tung Zimmer und Bett haben sollten, was
bei bestimmten Krankheitsbildern zu be-
achdten ist oder welche Hilfsmittel sinnvoll
sind.

Nicht ausgeklammert werden Themen,
die allen Angst machen, wie die Beglei-
tung eines Schwerkranken oder Sterben-
den zu Hause.

Daneben gibt es Informationen zu Leistun-
gen der P Ie?eversmherung sowie die An-
gebote sozialer und medizinischer Dienste

In Weinstadt und Umgebung.

Termine

Kurstermine

Do., 05.09.2024, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
Sicheres Bewegen im hauslichen Umfeld
(Pflegeschule), Dozentin: Luise Speidel

Do., 12.09.2024, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
Transfer & Lagerun%en (Pflegeschule)
Dozent: Jochen Brlc

Do., 19.09.2024, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
Korperpflege & Hygiene (1) (Pflegeschule),
Dozenten: Ralf Schniepp / Markus Bischoff

Do., 26.09.2024, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
Korperpflege & Hygiene (2)

(Pflegeschule) Dozenten: Ralf Schniepp / Mar-
kus Bischoff

Do., 10.10.2024, 19.00 Uhr - 21.00 Uhr
Demenz (Gartensaal, KIFAZ, Neubau)
Dozent: Thomas Hermann,

Landratsamt Rems-Murr, Demenzfachbe-
ratung

Do., 17.10.2024, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
Korperpflege & Hygiene (3) (Pflegeschule)
Dozenten: Ralf Schniepp / Markus Bischoff

Do., 24.10.2024, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
Medikamente & Ernahrung (Pflegeschule)
Dozentin: Lucia Ferrari

Do., 31.10.2024, 17.00 - 18.30 Uhr
Pflege bei Demenz (Pflegeschule)
Dozentinnen: Beate Schappacher und
Heidi Kerzinger

Ziele

Do., 07.11.2024, 17.00 Uhr - 18.00 Uhr

Wer kann mir helfen? Partner bei der Pflege
(Pflegeschule), Dozentinnen: Bettina Schafer
und Silke Schwanemann

Do., 14.11.2024, 17.30 Uhr - 19.00 Uhr
Begleitung im Sterben (Pflegeschule)
Dozentinnen: Luise Speidel und Dr. Antje
Fetzer-Kapolnek

Die Kurse haben zum Ziel:

+ Die Verbesserung der Kompetenz Pfle-
gender im Bereich der hauslichen Pflege;

+ Eine Foérderung des Verstandnisses im
Umgang mit pflegebedurftigen Menschen;

+ Die Wissenserweiterung im Bereich der
ganzheitlichen hauslichen Medizin;

+ Die Aufklarung Angehoriger zu entlasten-
den Mal3nahmen.




