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Lernen Sie unseren
Profilbereich Naturpadagogik
kennen!

Liebe Leserinnen und Leser,

Lernen im Grunen und in persénlicher Atmosphére - das ist
unser Markenzeichen. Das weitlaufige Areal des Bildungs- und
Begegnungszentrums am Mutterhaus der Stiftung Grof3-
heppacher Schwesternschaft, zu dem unsere Fachschule
gehort, bietet beste Voraussetzungen, in der Natur und mit
der Natur zu lernen. Die Naturwerkstatt, in Holzstander-
bauweise errichtet und im Innenraum mit Lehmwénden
ausgekleidet, erweitert diese Moglichkeiten noch einmal.

Spielen in der Natur oder das Zusammenleben mit Tieren sind
fur Kinder nicht mehr selbstverstindlich, gerade in unse-
rem Ballungsraum. Umso wichtiger ist es, Kindern Maoglich-
keiten zur Naturerfahrung zu erdffnen sowie bei ihnen eine
verantwortliche, interessierte Haltung zur Umwelt zu for-
dern. So kénnen Kinder unsere heimische Natur als etwas
Wertvolles, Lebenswertes und Schitzenswertes kennen-
lernen. Hierfur braucht es aber auch engagierte Padagogi-
sche Fachkrafte, die an 6kologischen Fragen interessiert sind
und Freude haben, Kindern anschauliche Naturerfahrungen

zu vermitteln. Die folgenden Seiten geben EINBLICKE,
wie vielfédltig und lebendig sich naturpiddagogisches
Lernen und Arbeiten an unserer Fachschule gestaltet.

Unser Anliegen ist eine ganzheitliche Naturpadago-
gik, die Naturbegegnung, soziale Fragen und Aspek-
te der Werterziehung verbindet. Naturpidagogik
kommt in allen Fachern zum Tragen und unterstreicht
zugleich das evangelische Profil unserer Fachschu-
le. Denn in der Natur konnen Kinder Gottes Schop-
fung erkennen und seine Zuwendung zu uns Menschen.

Wir wiinschen lhnen interessante EINBLICKE in den natur-
padagogischen Schwerpunkt unserer Fachschule - fir

die Fachkonferenz Biologie/Natur und die Schulleitung

lhre

Sibylle Martin und Dr. Axel Bernd Kunze
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PROJEKTARBEIT

Ein wichtiges methodisches Instrument fiir die Vermittlung naturpédagogischer Inhalte, von Heike Kraft

Die naturpidagogische Projektwoche

Erfahrungen in und mit der Natur zu sammeln, ist
das Leitmotiv der naturpadagogischen Projektwo-
che, die wieder im Juli 2022 stattfindet. Die Fotos
zeigen Eindriicke von der Projektwoche 2021.
Die Schilerinnen und Schiler aller Klassen konn-
ten zwischen 18 verschiedenen Projekten wéah-
len. Die Gruppen errichteten im Wald Lager und
Unterstdnde; andere kochten tber offenem Feuer
(s. Rezepte S. 5), stellten Kosmetika her oder ent-
warfen Bilder und Objekte aus Naturmaterialien.

Das Programm der Projektwoche stellt das Lehrer-
kollegium zusammen. Mit dabei sind Kooperations-
partner wie der NABU oder die Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald.

Das sagen Athina und Tanja aus der Klasse PiA 3 (Praxisintegrierte Ausbildung im 3. Ausbildungsjahr)
zum Wahlpflichtfach Naturpiadagogik:

»Uns begeistert am Fach Naturpddagogik, dass man viel drauf3en ist, die Besonderheiten der Jahreszeiten aufs Neue
kennenlernt, dass die Natur Abwechslung bietet und kein Tag wie der andere ist. Auf3erdem ist das Fach praxisnah und
bleibt so immer spannend.

Wir haben Naturpédagogik als Wahlpflichtfach belegt, weil wir gerne in der Natur sind, zum Beispiel im Wald. Im Fach
erhalten wir Ideen und Anregungen, wie wir Kinder fiir die Natur begeistern kénnen. Denn heute ist der Tagesablauf der

Kinder sehr strukturiert; die Kinder spielen nicht mehr im Freien, sondern mehrim Haus. Dies méchten wir als angehen-
de pddagogische Fachkréfte dndern und die Kinder wieder nach drauf3en locken.

In der Praxis umsetzen konnten wir zum Beispiel das Mandalalegen mit Naturmaterialien und die Suche nach Kleintieren. Auf3erdem haben wir am Waldtag
das Eichhérnchenspiel kennengelernt, um bei den Kindern ein Verstdndnis fiir die Natur zu entwickeln und zu férdern. Und wir haben Erlebnisstationen fiir
Kinder im Tierpark in Esslingen gebaut.

Kooperation mit dem Esslinger
Tierpark Nymphaea, von Susanne Thier

Im Rahmen des Wahlpflichtfachs Naturpddagogik
entstanden 2021 flnf interaktive Naturerlebnissta-
tionen im Esslinger Tierpark Nymphaea. Diese sollen
den jungen Gasten des Tierparks auf interessante
und kindgerechte Art Naturthemen nahebringen. Die
Schulerinnen und Schiiler bauten Fihlkasten, legten
einen Barfufdpfad oder stellten einen breiten Liege-
stuhl in einem kleinem Sinnesgarten auf. Dort befin-
det sich ein Briefkasten mit Geschichten und Ratseln.
' Am kleinen Krauterbeet kénnen die Kinder ihren Ge-
ruchssinn erproben. Alle Seiten, Auszubildende, Lehr-




DIE NATURWERKSTATT

Ein neuer Raum fiir Naturpédagogik und die Vermittlung naturwissenschaftlicher Zusammenhdnge, von Axel Bernd Kunze

Wer Kinder erzieherisch begleiten will, muss
sich unweigerlich mit Natur und naturwissen-
schaftlichen Themen vertraut machen und de-
ren didaktisches Potenzial reflektieren. Diese
Reflexion ist Bestandteil der Wahlpflichtfacher
Naturpéddagogik sowie Forschen und Experi-
mentieren. Hier lernen angehende Sozial-
padagogische Assistentinnen und Assisten-
ten sowie Erzieherinnen und Erzieher, was
fur die kiinftige Arbeit in multiprofessionellen
Teams wichtig ist. Sie erfahren, wie umweltbe-
zogene, soziale und anthropologische Fragen
miteinander zusammenhéangen.

Als einer evangelischen Schule liegt uns eine
wertorientierte Ausbildung besonders am
Herzen. Werte mussen gelebt werden, im
Rahmen eines ganzheitlichen Bildungs- und
Erziehungsauftrags. Im Zuge des Bauprojek-
tes ,Erweiterungsbau am Mutterhaus® hat
der Schultréger, die Stiftung Groftheppacher
Schwesternschaft, das Anliegen der Schule
aufgegriffen und als Ort fur die Vermittlung
von Naturerfahrung eine Naturerlebniswerk-
statt, einen Kubus in Holzstianderbauweise, im
Garten der Stiftung zwischen Fachschule und
Mutterhaus errichtet. Die grofien Fensterfla-
chen und die Innenwande aus Lehm schaffen
eine helle und behagliche Atmosphére. Das
Klassenzimmerist flexibel mobliert und sowohl
fir das Hantieren mit Flussigkeiten und Stoffen
aller Art geeignet als auch architektonisch so
gestaltet, dass ein schneller Wechsel zwischen
der Arbeit im Innenraum und draufsen im Gar-

ten moglich wird.

Die beiden Wahlpflichtfacher werden zum
Schuljahr 2022/2023 in der neuen Natur-
werkstatt stattfinden. Unsere Schule bietet
so den Auszubildenden noch mehr Mdéglich-
keiten, sich praxisnah Wissen dariber anzu-
eignen, wie sie das Interesse an Natur und
Technik bei Kindern von klein auf wecken und
fordern konnen.

Wir laden Interessierte
herzlich ein.

Am Tag der offenen Tiir, 15.
Oktober 2022,

von 10.30 Uhr bis 14.00 Uhr,
konnen Sie unsere Schule und
die Naturwerkstatt kennen-
lernen.

Bild oben: Au3enansicht der Naturwerkstatt. Der Kubus steht nur wenige Schritte
von der Fachschule entfernt im Garten des Bildungs- und Begegnungszentrums am
Mutterhaus.

Bild unten: Im Innenraum sorgen Stampflehmwande fiir ein gleichméfliges Raumkli-
ma. Dafiir verarbeitete die Schwarzwaélder Firma Gliick Lehmbau 23 Tonnen farbigen
Lehm, Sand und Kies, die nach einer bestimmten Rezepturin 1.000-Kilo-Sacken ge-
liefert und vor Ort mit Wasser vermischt wurden.

Die selbsttragenden Winde, die auf Betonsockeln stehen, damit sie gegen Wasser-
schaden gesichert sind, wurden mit einem Naturwachs impragniert, damit nichts
broselt oder sandelt. Dank der Verwendung unterschiedlicher Lehmsorten in schwar-
zer, roter, gelber und brauner Ténung, die im Wechsel geschichtet wurden, entstan-
den wellenartige Farbmuster. Die Lehm-Wande verleihen dem Raum einen besonde-
ren warmen Akzent. Grof3ziigige Glasfronten, die vom schwarzen Schieferboden bis
zur schwarzen Holzdecke reichen, machen den Raum hell und verbinden harmonisch
den Innenraum mit der Umgebung.

Die Fotos, aufgenommen am 20. April 2022, zeigen die noch unfertige Fassade und den
Innenraum mit den Stampflehmwénden. Der Schieferboden ist bei der Aufnahme
noch nicht verlegt.(sk)




TIERSPUREN IM WINTER

Ein Unterrichtsbeispiel aus dem Wahlpflichtfach Naturpddagogik, von Susanne Thier

DerWinteristfiirviele Tiere auch Zeit des Man-
gels. Andere wiederum finden ausreichend
oder sogar reichlich Nahrung. Die Uberreste
dieser Nahrungssuche, aber auch vielerlei an-
dere Tierspuren lassen sich im Winter beson-
ders gutentdecken.

Der Begriff ,Tierspur® ist hier weit gefasst. Es
sind nicht nur ,Fu3abdricke® gemeint, son-
dern alle Zeichen, die auf die Aktivitdt oder
auch nur die Anwesenheit von Tieren hinwei-
sen, wie z.B. Frafispuren. Da alle Tiere eine fir
sie typische Ernahrungsweise haben, hinter-
lassen sie spezifische Spuren, die in der Re-
gel sehr genau zuzuordnen sind. Die Spuren
lassen erkennen, wie ein Tier Zahne, Krallen,
Schnabel oder andere Hilfsmittel einsetzt. Wer
diese Spuren lesen und verstehen kann, dem
erschlieft sich auch in einer scheinbar ,aus-
gestorbenen® Winterlandschaft eine Fille von
Leben und tierischer Aktivitat.

Solche Tierspuren wollten die Schilerinnen
und Schiler des Wahlpflichtfaches Natur-
padagogik an einem schneelosen Dezember-
tag auf den Grunflachen der Grinen Mitte
zwischen den Weinstddter Stadtteilen Beu-

NATURLYRIK FUR KINDER

telsbach und Benzach finden. Einige zweifel-

ten, ob solch eine Suche von Erfolg gekront
sein konnte. In einer Vorbereitungsphase
wurde die Gruppe mit Fotos sensibilisiert, auf
welche Art der Spuren sie achten sollten und
um welche Tierspuren es sich handeln kénnte.
Dabei lernten sie die Fachbegriffe fur unter-
schiedliche Tierspuren kennen: Trittspuren
sind Trittsiegel, Tierkot ist eine Losung, Nester
oder Hohlen sind Behausungen, angefres-
sene Fruchte sind FrafBspuren und Federn
und Knochen werden Uberreste genannt.

Ein Beispiel, wie Sprache spielerisch die Briicke zur Natur bilden kann, von Dieter Bluthardt

Bis heute fassen Dichter Natur in Verse. Im
19. Jahrhundert dichtete Friedrich Frobel fur
Kinder. Sein Gedicht Vogel® , geeignet fur
Kinder ab vier Jahren, diente den Schilerin-
nen und Schulern als Beispiel fur heiterlustige
Kindernaturlyrik. Da bei diesen Kindergedich-
ten oftmals Tiere eine Rolle spielen, sprechen
sie die Interessen der Kinder direkt an. Im Pro-
jekt ,Naturpoesie bzw. Naturlyrik fur den Kin-
dergarten und die Grundschule - eine sinnliche
Form der Naturpadagogik“ befassten sich drei
Schulergruppen an drei unterschiedlichen
Projekttagen mit Lyrik bzw. Poesie speziell fiir
Kinder. Nach einer theoretischen Einfuhrung
mit dem Beispiel des Frobelgedichtes wander-
ten wir an der Rems in Richtung Winterbach.
An ausgesuchten Stellen, schénen Uferstrei-
fen, aber auch unter Bricken, rezitierten die
Schulerinnen und Schiiler Kindergedichte zum
Thema Natur. An einem natirlichen Rastplatz
brachten sie dann eigene, lustig-frohliche Natur-
Kindergedichte zu Papier. Kindergedichte zur
Natur lassen sich erstaunlich schnell schreiben.
Beachtet man nur einige wenige Reimformen,

konnen Kindern Gedichte mit Naturbezug né-
hergebracht werden.

Die Gedichte, die im Projekt entstanden, wa-
ren durch die Bank weg kindgerecht, amisant
und an der Natur orientiert. Das zeigt, dass
jede und jeder kreativ werden kann, auch ohne
schriftstellerische Ausbildung. Die Schilerin-
nen und Schiler erhielten Anregungen, wie sie
in der Kindergartenpraxis mit Kindern Reime
entwickeln, die Lieblingsreime der Kinder auf-
nehmen und draufden in der Natur rezitieren
und sie ferner dazu anregen kénnen, diese Ge-
dichte kreativ, z.B. anhand von Naturmateriali-
en, auszugestalten.

Durch Reimen und Reime erweitern die Kinder
spielerisch ihren Wortschatz und verbessern
ihre Aussprache. Kreativitat und Fantasie wer-
den gefordert, denn Reimen und damit die Lyrik
machen Kindern Spaf3, am besten vor Ort, in der
Natur. Erzieherinnen und Erzieher kénnen sol-
che Sprachexperimente an jeder Grunflache vor
Ort initiieren auch in stadtischen Strukturen.

Nach der theoretischen Einheit machten sich
die Teams auf die Suche nach diesen Spuren
und waren dabei sehr erfolgreich. Im An-
schluss tauschten sich die Gruppen tber ihre
Entdeckungen aus und stellten Vermutungen
an, welches Tier wohl welche Spur hinter-
lassen habe und was geschehen sein konnte.
Alle waren sich einig: Einfach erstaunlich, wie
viel tierisches Leben es zu entdecken gibt.

Friedrich Frobel
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KOCHEN UBER OFFENEM FEUER

Leckere Rezepte zum Nachmachen, empfohlen von Heike Kraft

Sommerzeit ist Stockbrot-Zeit

Mit dem Stockbrotin der Hand ums Lagerfeuer sitzen, das ist Som-
mer pur. Die Kindheitserinnerung kann uns als Erwachsene noch
glticklich machen. Und das Beste ist: Stockbrotist so einfach herzu-
stellen! Egal ob Hefeteig oder nicht, Stockbrot kann man mit Lieb-
lingszutaten aufpeppen. Auch glutenfreie und vegane Varianten
sind méglich. So ist beim Grillen und um das Lagerfeuer fiir jeden
etwas dabei.

Stockbrotrezept mit Krauterquark

Klassisch ist Stockbrotteig ein Hefeteig. Dafiir sollte man ein
wenig Zeit einplanen, damit dieser gehen kann. Fiir den Hefe-
teig braucht man:

+ 500 g Mehl

+1/2 Wiirfel frische Hefe oder 1 Packchen Trockenhefe

+ 1Prise Zucker

+2TLSalz

+ 250 ml lauwarme Milch oder Pflanzendrink

Fur den Quark braucht man:

+ 250 g Quark mit 20 % Fettgehalt

+ 2 Bund verschiedene Krauter oder Wildkrauter

« etwas Milch

« Salz, Pfeffer und Gewtirze nach Geschmack

Zubereitung Stockbrotteig

1. Um die Hefe anzuregen, muss die Hefe mit dem Zucker und der
lauwarmen Milch in einem Geféf3 verriihrt werden.

2.Dann 200 g Mehl dazu geben und eine 1/2 Stunde gehen lassen.
3. Nun das restliche Mehl mit dem Salz vermengen und unter die
Hefe-Milch-Mischung heben.

4. Alles gut durchkneten und den Stockbrotteig etwa ein bis zwei
Stunden an einem warmen Ort gehen lassen.

5.Den Teig in kleine Portionen teilen und um Stécke wickeln.

Das Stockbrot so lange tiber die Glut halten, bis es auf3en goldbraun
ist, ahnlich wie die Kruste eines normalen Brotes.

Tipp: In den Stockbrotteig konnen Krauter, Oliven oder sogar Ge-
miise nach Wahl eingearbeitet werden. So ist um das Lagerfeuer
immer ein wenig Abwechslung méglich. Stockbrot kann auch stif3
mit Zimt und Zucker zubereitet werden. Man gibt hierfiir einfach
eine Prise Salz in den Teig und fligt Zucker und Zimt hinzu. Auch
Schokodrops oder Knoblauchzehen machen sich gut Teig.

Zubereitung Krauterquark

1. Die Krauter waschen und trocken schiitteln; Schnittlauch in feine
Rollchen schneiden; andere Krauter fein hacken.

2. Den Quark mit der Milch glatt riihren, mit Salz, Pfeffer und Ge-
wiirzen nach Wahl abschmecken.

3. Die gehackten Krauter unter den Quark riihren.

Entweder sofort servieren oder nach dem Kiihlen erneut um-
riihren, da sich Fliissigkeit auf dem Quark absetzt. Ganz typisch

fur Krauterquark ist die Verwendung von Schnittlauch. Aber auch
Petersilie, Dill, Minze, Kerbel, Kresse sowie in sehr feine Ringe ge-
schnittene Lauchzwiebeln und Wildkrauter schmecken im Krauter-
quark hervorragend. Besonders lecker ist ein bunter Krauter-Mix.

Tofu- oder Hihnchenspiefe

Zutaten:

4 Hahnchenbrustfilets
200 ml Ol

Salz

Pfeffer

Saftvon 3 Zitronen
350 g Rauchertofu
1TL Rohrzucker
1Prise Salz

Y, TL Paprika

% TL Kurkuma

Y4 TL Ingwer

% TL Koriander
Y4TLZimt

60 ml Olivenal,

2 EL Zitronensaft
1EL Tomatenmark
1 rote Paprika

Zubereitung:

1. Das Hahnchenfleisch waschen und in etwa 5 x 5 cm grofe Stiicke
schneiden. Aus Ol, Salz, Pfeffer und Zitronensaft eine Marinade zu-
bereiten und die Fleischstiicke darin etwa 3 Stunden ziehen lassen.
2. Die Fleischstiicke auf die Spief3e geben und tiber dem Feuer etwa
10 Minuten lang goldbraun résten lassen. Das Fleisch regelmaétiig
wenden und immer wieder mit der Marinade einpinseln.

3. Den Rauchertofu wiirfeln.

4. Zucker, Gewiirze, Ol, Zitronensaft und das Tomatenmark mitein-
ander verrihren.

5. Die Tofu-Wiirfel untermischen und ca. 2 Stunden marinieren.

6. Die Paprika waschen und entkernen. In mundgerechte Stiicke
schneiden.

7. Den Tofu und die Paprikastticke im Wechsel auf angefeuchtete
Holzspiefie stecken und indirekt 3 bis 5 Minuten von jeder Seite
tiber dem Feuer grillen.




NATURPADAGOGIK, WAS HEISST DAS?

Eine Erkldrung der Naturpddagoginnen Sibylle Martin und
Susanne Thier - beide Lehrerinnen gehéren zur Fachschaft
Naturpddagogik

DerKletterbaum! Erinnern Sie sich noch? Bestimmt! Wie stolz wa-
ren Sie, als Sie endlich den Mut und die Kraft hatten ihn aus eige-
nen Kraften zu erklimmen! Solche echten Abenteuer und Erfolgs-
erlebnisse pragen nachhaltig. Naturpadagogik setzt den Fokus
genau darauf: unmittelbare Erlebnisse durch Naturerfahrungen.
Kinder erleben, erfahren und erspielen die Natur. Das ist doch die
eigentliche Lebenswelt der Menschen, hier entwickeln wir uns
und lernen fiir das Leben.

Aber wie ist es heute? Haben Kinder heute noch leicht die Mog-
lichkeit, einfach frei drauf3en, in Wald und Wiese oder am Bach zu
spielen? Bekommen sie die Zeit? Ist die ,Natur® erreichbar? Wie
sind Garten oder Spielplatze? Angste, Gefahren, Unwissenheit,
Alltagsstress, Medien, Stadtebau und noch andere Rahmenbe-
dingungen stehen Naturerfahrungen im Wege.

Was ist eigentlich Natur? Laut Duden die ,Gesamtheit der Pflan-
zen, Tiere, Gewasser und Gesteine als Teil der Erdoberflache oder
eines bestimmten Gebietes (das nicht oder nur wenig von Men-
schen besiedelt oder umgestaltet ist)“. Aber gehort der Mensch
nicht zur Natur dazu? Wir sind eingebunden in die natirlichen
Kreisldufe und Systeme und beeinflussen diese durch unsere
menschlichen Lebensweisen. Somit kénnen wir indirekt in unse-
ren Betonstadten ,unnatirliche” und sogar digitale Lebensraume
schaffen. Doch der Mensch braucht auch das Griin des Waldes.
Aufenthalte in der Natur tragen zur Gesundheit und Stressre-
duktion bei, eine wichtige Grundlage fiir Lernen und Entwicklung
(Gebhard 2013).

Naturpddagogik hat zum Ziel, die kindliche Entwicklung wie-
der unmittelbar mit der Natur zu verbinden - Naturkontakt, um
die Beziehung Mensch und Natur zu kntipfen. Dazu gehort, sich
selbst im Naturgefiige zu erleben, emotional beteiligt zu sein, Er-
fahrungswissen Uber Naturdinge und Naturzusammenhange zu
erlernen, und Fahigkeiten und Fertigkeiten im Umgang mit der
Natur zu entwickeln. Auch der gegenseitige Austausch von Er-
fahrungen und die Auseinandersetzung mit Sinnfragen und Wer-
ten gehort dazu. Naturpadagogik ist aktives Lernen durch das
direkte ,In-Kontakt-Sein®. Hier stellen sich unmittelbar Aufgaben,
Herausforderungen und Abenteuer, aber es zeigen sich auch Wi-
derstédnde und Grenzen. Forschen und Entdecken motivieren zu
weiteren Fragestellungen. Ganzheitliche sinnliche Wahrnehmun-
gen ermoglichen den Kindern ein reichhaltiges Spektrum an Er-
fahrungen mit dem Ziel, eine wertschéatzende, positive Beziehung
zur Natur herzustellen, denn die Zukunft der Natur liegt in den
Handen der Kinder.

Joseph Cornell entwickelte 2017 eine naturbasierte Lernmethode, die
genau an den Beduirfnissen und Fahigkeiten von Kindern ansetzt: sein
»Flow Learning® Konzept. ,Flow Learning® (,fliefiendes Lernen®) ist
seine Strategie, mit der das Lernen in der Natur nicht nur dynamisch
und erlebnisbezogen ist, sondern auch Spafd macht“ (vgl. Cornell
2017,S. 31). Diese Methode setzt Aktivitaten in der Natur zielgerichtet



und fliefend ein, daher der Name ,,Flow Learning®. Sie beinhaltet vier
Stufen zur bewussten Wahrnehmung der Natur:

Stufe 1: Begeisterung wecken - ein intensives Interesse und Wach-
heit bewirken;

Stufe 2: konzentriert wahrnehmen - hier helfen Spiele den Kindern,
sich der Natur aufmerksam und aufnahmebereit zuzuwenden;
Stufe 3: unmittelbar erfahren - erméglicht den Kindern ein intuiti-
ves Naturerleben;

Stufe 4: andere an Erfahrungen teilhaben lassen - dadurch ent-
steht ein Gefiihl der Vollstandigkeit. Die Kinder teilen ihre eigenen
Erfahrungen mit anderen und erfahren ein Zugehérigkeitsgefiihl.
Dies starkt auch das eigene Selbstwertgefihl.

In der Ausbildung der Erzieher und Erzieherinnen sowie Sozial-
assistenten und Sozialassistentinnen gehen wir methodisch ge-
nauso vor. Uber das eigene Erleben und praktische Handeln im
Unterricht drinnen und draufien wecken wir die Begeisterung
und Neugier fir die Moglichkeiten des Lernens in, mit und von der
Natur. Konkret heif3t das: Sinnliche Naturwahrnehmungen durch
Aktionen und Spiele, forschendes Entdecken und Lernen, Erwerb
naturkundlichen Wissens, Erleben der Natur als direkten Lebens-
raum (Nahrung, Heilmittel, Schutz), handwerkliches und kiinst-
lerisch-kreatives Tun und letztlich auch meditative Naturbegeg-
nungen zeigen die grofde Bandbreite der Naturpddagogik auf. Die
Schuler und Schilerinnen erwerben Kompetenzen und Wissen
dariber, wie Naturbegegnungen geplant, vorbereitet und gestal-
tet werden sollten, um Kindern Zeit und Naturraum fiir eigene Er-
lebnisse und Erfahrungen zu erméglichen. Auch gibt es zahlreiche
Anregungen fir naturpadagogische Aktionen, die in Auf3enspiel-
bereiche der Einrichtungen geholt werden kénnen und hier ein ,,In-
Kontakt-Sein“ mit der Natur erlebbar machen.

Im Orientierungsplan fiir Bildung und Erziehung in Baden-Wiirt-
temberg wird deutlich, wie bedeutsam Naturerfahrungen fur Kin-
der sind. Da diese immer mehr Zeit in Einrichtungen verbringen,
ist es sinnvoll, diese Zeit padagogisch begleitet fir Naturerlebnisse
zu nutzen. Naturpddagogik kann letztlich dazu beitragen, sowohl
bei unseren Schiilerinnen und Schiilern als auch bei Kindern ein
Bewusstsein fur den sorgsamen Umgang mit Umwelt bzw. Natur
zu schaffen. Eine wichtige Investition in die Zukunft.

Doch zurtick zum Kletterbaum: , Traut euch!® Es gibt fuir jede Kom-
petenzstufe den passenden Baum.

Zum Weiterlesen:

Cornell,Joseph: Cornells Naturerfahrungsspiele fir Kinder und Ju-
gendliche. Die besten Klassiker und neuen Spiele.

Muilheim an der Ruhr: Verlag an der Ruhr 2017

Gebhard, Ulrich: Kind und Natur. Die Bedeutung der Natur fiir die
psychische Entwicklung.
Wiesbaden: Springer Fachmedien 2013




DER NATURRAUM FORDERT BEWEGUNG

Unterrichtsbeispiel aus dem Handlungsfeld Bildung und Entwicklung férdern I, von Nadine Deuscher

Abenteuer durch die drei magischen Reiche
Eine Ausarbeitung von Natalia Briihler aus dem Unterricht in Bewegungspddagogik

.. Nun ist es an der Zeit, unseren Unterschlupf fur die Nacht zu bauen! Dazu heben wir
grofiere Stocke auf und tragen sie zu einer geeigneten Stelle. Anschliefiend schlagen
wir mit Stocken an die Baume und vertreiben mit den Gerduschen die Waldgeister (...)

Einen Fufdmarsch weiter treffen wir auf ein im Tal liegendes Dorf von Zwergen, welches
wir mit viel Schwung tberspringen. Die Zwerge sind sehr dankbar, dass wir auf sie Acht
gegeben haben und schenken uns einen selbst gebrauten Zaubertrank. Wir bedanken
uns und machen uns wieder auf den Weg. Nach einer kurzen Wanderung stehen wir vor
einem gigantischen Berg, der mit Moos und Blattern verkleidet ist. Wir nehmen einen
Schluck von unserem Zaubertrank (Wasser) und fangen an, langsam hochzuklettern.
Oben angekommen, blicken wir auf einen riesigen Waldwéchter, der uns unseren Weg
versperrt. Unerschrocken fangen wir an, ihn mit Zapfen zu bewerfen und schlagen ihn
in die Flucht. Doch als wir weitergehen wollen, beginnen wir, im Boden zu versinken.
Anscheinend hat uns der Waldwachter eine Falle gestellt. Ohne zu z6gern schnappen
wir uns einige Wirbelhélzer (Stamme) und beginnen, aufihnen zu rollen. (...)

Das sagt Rebekka (Praxisintegrierte Ausbildung, 2. Ausbildungsjahr)
zum Wahlpflichtfach Naturpadagogik:

»Was begeistert mich an Naturpddagogik? Der positive Einfluss, den die Natur sowohl auf die einzelnen Kinder
als auch auf die ganze Gruppe hat. Es entsteht eine Ruhe und Ausgeglichenheit, die nicht zu vergleichen ist mit
der Kindergruppe in der Einrichtung. Ich habe das Wahlpflichtfach Naturpddagogik gewdhlt, weil es ein sehr
praktisches Fach ist, von dem vieles auch direkt mit den Kindern umgesetzt werden kann wie zum Beispiel ein
Naturmemorie: Ich habe verschiedene Gegensténde gesammelt (Stein, Blatt, Zweig, Moos ...) und die Kinder
sind dann losgezogen, um méglichst dhnliche Gegenstéinde zu finden. Also beispielsweise die gleiche Blattart

Im Lernfeld ,Motorische Lern- und Bildungs-
prozesse planen, erdffnen und begleiten®
innerhalb des Handlungsfeldes ,Bildung

|«

und Entwicklung fordern II“ beschaftigten
sich die Schilerinnen und Schuler der Pra-
xisintegrierten Ausbildung im ersten Aus-
bildungsjahr (PiA 1) mit den verschiedenen
Grundformen der Bewegung. Diese ,umfas-
sen die Bewegungsfertigkeiten, die Kinderin
den ersten Jahren entwickeln, erproben und
verbessern (..)“ (Kinderturnstiftung Baden-
Wiirttemberg: Bewegungserziehung in der
friihkindlichen Bildung, 2014, S. 47). Hierzu
zdhlen neben vielen weiteren Grundformen
der Bewegung das Gehen, Laufen, Springen,
Steigen, Kriechen, Ziehen, Schieben, Stof3en,
Tragen, Hangen, Stitzen, Schwingen, Dre-
hen, das Radfahren und das Rollschuhlaufen.

Zum Abschluss bekamen die Schiilerinnen
und Schiler die Aufgabe, die Umsetzungs-
moglichkeiten der verschiedenen Grundfor-
men der Bewegung in freier Umgebung zu
erforschen. Dabei waren sie aufgefordert,
einen Spaziergang zu unternehmen, der
durch mindestens zwei unterschiedliche Be-
wegungsrdume fihrt (zum Beispiel durch
Stadt und Wald).

In einer Ausarbeitung sollten sie ihre Er-
kenntnisse festhalten. Wie viel Miihe sich die
Schiulerinnen und Schiiler dabei gegeben ha-
ben und wie gut das den meisten gelungen
ist, zeigt das Beispiel von Natalia Brihler.

Viele Schulerinnen und Schiler schrieben
als Fazit, dass es ihnen nicht (mehr) bewusst
war, wie viele unterschiedliche Bewegungs-
moglichkeiten Kinder, aber auch sie selbst,
im Freien haben. Sie kamen zu der Erkennt-
nis, dass sich zu bewegen und die Natur zu
erleben, ideal kombinierbare Handlungsfel-
dersind.

in &hnlicher Gréf3e und Farbe. Oder wir haben im Herbst ganz viele bunte Bldtter gesammelt, die wir dann zu

einem Farbverlauf sortiert haben.“



IM EINKLANG - RELIGIONSPADAGOGIK UND NATURPADAGOGIK
von Ruth Herb, Mitglied der Fachschaft Religionspddagogik

Naturpadagogik ist ein neuer Schwerpunkt
an unserer Schule. Wie passt das zu unse-
rem religionspadagogischen Profil, das wir
als Evangelische Fachschule nicht nur im
Namen bekennen, sondern im Bewusstsein
dertragenden Wurzeln der Schule im Glau-
ben und diakonischen Leben der Stiftung
Grofiheppacher Schwesternschaft leben-
dig erhalten wollen?

Folgende kleine Geschichte soll zeigen,
dass es lohnt, sich die-
se Frage zu stellen. Sie
zeigt, wie sich Natur-
padagogik und Religi-
onspadagogik gegen-
seitig inspirieren:

Ein Theologieprofes-
sor erzdhlte in einer
Vorlesung von einem
Gesprach mit seiner
kleinen Tochter, das
er im Garten mit ihr
fuhrte. Das Kind fragt:
hat die
Bdume gemacht?“ Der

,Papa, wer

Vater antwortet: ,Der
liebe Gott“. Das Kind
fragt weiter, einzeln
und der Reihe nach:
»Papa, wer hatdie Son-
ne gemacht?“ und: ,den Wind?“ und: ,die
Blumen?“ und: ,die Bienen?* Jedes Mal ant-
wortet er: ,Der liebe Gott!“ Nachdem das
Kind ein weiteres Mal fragt und wieder die
Antwort erhilt: ,Der liebe Gott®, erwidert
es schliefdlich genervt: ,Ach, immer der!®
(vgl. Steiger, Lothar, Er geht mit uns. Wie-
derentdeckte biblische Wegweiser, Frei-
burgi.Brsg. 1990, S.72).

Wie leicht kann es anscheinend misslingen,
dass im naturpddagogischen Zusammen-
hang Gottins Spiel gebracht wird! Hier kam
es offensichtlich nicht zu dem fruchtbaren
Gesprach, das man sich als Religionspad-
agogin vorstellt, wenn ein Kind, angeregt
von der Begegnung mit der Natur um sich,
eine philosophische Frage stellt. Bei dem
Kind hat man sogar den Eindruck, dass die
zwar rein theologisch betrachtet richtige
Antwort des Vaters dem Kind den Zugang
zu einem eigenen Gottesbezug versperrt.
Der Vater hat genau das Gegenteil dessen
erreicht, was sicherlich sein Anliegen war,

namlich das Staunen des Kindes Uber die
Vielfalt der erlebten Natur auf Gott hin zu
richten und sein Vertrauen in den Schopfer
und liebenden Bewahrer allen Lebens zu
starken.

Esreichtebennichtaus, einen ,lieben Gott®
zu postulieren, wenn dieser Gott fur das
Kind nicht gleichzeitig erfahrbar wird. Es
braucht eben nicht einen Hiter der religios

richtigen Antwort, sondern ein Gegentuber,

das sich dem Kind im gemeinsamen Entde-
cken der Naturerlebnisse, im Bewundern,
Vertiefen, Erfragen zuwendet. Es braucht
ein Gesprach, in dem das Kind selbst ganz
ernst genommen wird in seinen Maoglich-
keiten, eigene Antworten auf seine tiefen
Fragen zu finden, wenn ihm die Zugédnge
dazu eroffnet werden. Das Anschauen von
Gottes Fingerabdruck in der Natur kann
das Kind zu einem eigenen Bild von Gottes
Groéfie und seiner Liebe heranfiihren und so
auch in seinem Gottesbezug starken, wenn
es dabei mit der Natur als Mitwelt, mit sich
selbst und seinem Gegeniber in Beziehung
ist. So ergénzt die Religionspddagogik die
Naturpadagogik in ihrer Bedeutung fur die
Bildung einer umfassenden Beziehungs-
fahigkeit des Kindes ganz wesentlich. Ich
denke, dass das Kind in unserer Geschichte
mit seiner Frage, wer denn alles so wunder-
bar gemacht hat, letztlich die Erfahrung
des Berlhrtseins von Gott zum Ausdruck
bringen und dieses wunderbare Erlebnis
teilen wollte. Damit jedoch diese religiose

Dimension der Naturerfahrung und des
In-Beziehung-Seins  kommuniziert wer-
den kann, ist es wichtig, auch die religitse
Sprachfahigkeit zu entwickeln und zu stér-
ken - als eine der Aufgaben der Religions-
padagogik. Ganz wesentlich dafur ist die
Weitergabe des Schatzes der biblischen
Geschichten, die durch die gesamte Bibel
immer neu die Bilder der Natur und die Er-
fahrungen der Menschen mit den Elemen-
ten der Natur aufgreifen und auf Gott hin
durchsichtig machen.
Es macht einen Unter-
schied, wenn beispiels-
weise das Aussden von
Samenkérnern und das
folgende wissenschaft-
lich  forschende Be-
obachten des Wachs-
tumsvorgangs in einer
Kita begleitet wird von
Erzieherinnen und Er-
ziehern, die ein Gespur
fur die religiose Dimen-
sion dieser Erfahrung
mitbringen durch die
Kenntnis der biblischen
Gleichnisse vom Wach-
sen des Samenkorns.
Eine  religionssensibel
arbeitende  Fachkraft
wird die Kinder dar-
in unterstitzen, dass fur sie die Natur-
beobachtung zu einem Gleichnis fur die
eigenen Wachstumskrafte wird, die Gott
in jeden Menschen hineingelegt hat, um
das Vertrauen der Kinder zu starken und
ihre Hoffnung auf eine gute Zukunft durch
Gottes Segen. Und wo es gelingt, ausge-
hend von einem rationalen Umgang mit der
Natur Uber die Briicke des Staunens tber
die Wunder des Lebens, den Blick auf die
Natur, als Schopfung Gottes zu weiten, da
kann auch die Bereitschaft geweckt und
gestarkt werden, verantwortlich und be-
wahrend mit der Schépfung umzugehen.

In diesem Sinn freuen sich die Lehrkrafte
der Religionsp&adagogik tber die Anregun-
gen und Impulse, die von der Naturpad-
agogik ausgehen, und darauf, durch ihre
Zugénge zur Weltin vielfaltiger Zusammen-
arbeit wiederum das naturpadagogische
Arbeiten zu bereichern und zu erganzen.
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ZUM NACHSCHLAGEN UND WEITERBILDEN

Buchempfehlungen, zusammengestellt von Sibylle Martin

Handbuch
Maturraum
Padagogik

Handbuch Naturraumpédagogik
in Theorie und Praxis
von Anke Wolfram, Herder Verlag 2021

Die Naturistinzwischen anerkannter Bildungsort.
Anke Wolfram liefert in diesem Buch fundiertes
Hintergrundwissen genauso wie praktische Bei-
spiele, wie Wald und Wiese als Bildungsort op-
timal genutzt werden konnen. Ebenso werden
Voraussetzungen und Rahmenbedingungen zur
Gestaltung und Fihrung von Waldkindergarten
oder Waldprojekten in Regeleinrichtungen be-
schrieben.

Startkapital Natur

Startkapital Natur - Wie Naturerfahrung die
kindliche Entwicklung fordert.

von Andreas Raith und Armin Lude
Herausgegeben vom FORUM BILDUNG NATUR.
Oekom Verlag 2014

Wer sich mit der Natur verbunden fuhlt und ger-
ne Zeit im Griinen verbringt, hat keinen Zweifel,
dass Menschen Natur brauchen. Nur was genau
von der Natur beeinflusst wird, ist oft schwer
zu sagen. Die Autoren haben wissenschaftliche
Studien der letzten fiinfzehn Jahre gesichtet und
ausgewertet. Sie bereiten die Inhalte dieser um-
fassenden Sammlung sozial-empirischer Unter-
suchungen fiir eine breit gefacherte Leserschaft
verstandlich, anschaulich und tbersichtlich auf.
Beitrége von Beate Kohler zur Bedeutung von Na-
turerfahrung in der Bildung und von Gudula Ritz
Schulte zur psychologischen Perspektive von Na-
turerfahrungen runden das Werk ab.

mit 12 NATURTAGEN
DURCH DAS JAHR

Mit 12 Naturtagen durch das Jahr:
Wald, Wiese und Wasser im Wechsel
der Jahreszeiten entdecken

von Nicole Hanck, Gkotopia Verlag 2017

Das Praxisbuch bietet kreative Moglichkeiten,
Kindern zwischen vier und acht Jahren die Na-
tur mit ihren Bewohnern nahezubringen. Bio-
logisches Wissen ist dabei hilfreich, aber keine
Voraussetzung. Denn die zwélf erlebnisreichen
Naturtage sind fir jeden Monat im Jahr vorge-
plant, mit zahlreichen Kopiervorlagen versehen
und Punkt fur Punkt erklart. Die Entdeckungstour
findetim Wechsel der Jahreszeiten in den drei Le-
bensraumen Wald, Wiese und Wasser statt und
neben dem Forschen, Experimentieren und Un-
tersuchen lernen die kleinen Naturforscherinnen
und -forscher kinderleicht das sichere Verhalten
in Biotopen.
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MALEN MIT ERDFARBEN

Ein naturpddagogisches Erlebnis, das Spuren hinterlésst, von Sibylle Martin

Menschen hinterlassen Spuren. Ungewollt,
aber auch sehr bewusst. Dreckspuren nach
dem Matschen, entstanden durch Zufall und
beim Zurtickschauen entdeckt. Das weckt nun
die Idee, gewollt kreative Spuren entstehen zu
lassen - eine der &ltesten Kulturtechniken der
Menschheit - Malen mit Erdfarben: Im Prinzip
ist daftir sehr wenig nétig. Erde, Wasser, die
Hande oder vielleicht ein Stock und eine geeig-
nete Flache. Dies kdnnen ein Stein, Brett, die
Strafle oder auch alle méglichen denkbaren
freien Flachen sein. Und schon geht es los! Es
wird gematscht, geknetet und gemalt. Dies ist
mit umfassenden Sinneserfahrungen verbun-
den. Womoglich sind diese Kunstobjekte dann
aber sehr vergénglich, da sie der Witterung
ausgesetztsind. Esist natirlich einerseits auch

eine spannende Sache, diesen Veranderungs-
prozess zu beobachten, andererseits kdnnen
Erdfarben auch in altbekannten Verfahren aus
naturlichen Stoffen hergestellt werden, um sie
haltbarer zu machen. i
(e
Gemeinsam mit den Schiilerinnen und Schiilern ﬂDFﬁRBEN il ="'F|FE|'[!

derFachschulefiir Sozialpadagogik haben wir dies Dele V=43 Hhir~
selbst ausprobiert: Zuerst sammelten wir még-
lichst unterschiedliche Erden, trockneten diese,
um sie dann zu Erdstaub (den farbgebenden Pig-
menten) zu zerreiben. Das kann zwischen grofden
flachen Steinen oder auch in einem Moérser ge-
schehen. Zuvor sollten Steinchen, Pflanzenteile
oder andere Stoffe beispielsweise mit einem Sieb
entfernt werden (Erdpigmente in unterschiedli-

chen Farben kann man auch kaufen). Mit Erdstaub Malen mit Erdlen in der sozialpcidagogischen Praxis , so der Titel eines
lasst sich auch trocken, dhnlich wie mit Kreide, auf Heftes aus der Beutelsbacher Reihe von 1990. Das Malen mit Erdfar-
eher rauem Papier reibend, malen. Um flussige ben war in den 90er Jahren Thema und Projekt an unserer Fachschule.
Farben anzuriihren, ist es sinnvoll, ein Bindemittel Sr. Elsbeth Steudle schildert darin ihre Erfahrungen mit diesem nattir-
zu verwenden, da sich Erde und Wasser schnell lichen Material. Die Begeisterung wurde nach einer Weiterbildung in ihr
wieder voneinander trennen. Als Bindemittel sind geweckt. Sie beschreibt die Herstellung, Maltechnik und die zahlreichen

Mehl, Starke, Quark oder Kleister geeignet. So kreativen Projekte, die unter ihrer Federfiihrung in der Fachschule mit
bleiben die Erdfarben auch gut auf Papier; Karton viel Herzblut umgesetzt wurden.
oderanderen Malgriinden haften.

Viel Spaf3 beim Nachmachen!

BESONDERE EINBLICKE - FLUG MIT DER MINI-DROHNE DURCH DIE FACHSCHULE
Der 4-minutige Film, aufgenommen vom jungen Filmer Mario Gutscher (siehe Foto), versetzt den Betrachterin
die Kameraposition der Drohne und nimmt ihn mit auf einen Flug durch das Schulgebdude. Zwei Schilerinnen
und zwei Schiiler erkldren Raume bzw. das, was der Betrachter auf dem Flug sieht . Moderne Technik macht un-
gewdhnliche Perspektiven méglich. Der Film ist eine tolle Gelegenheit, sich einen Eindruck liber Raumlichkeiten
und Angebote der Fachschule zu verschaffen. Da er in Coronazeiten aufgenommen wurde, um Interessierten
einen Einblick in die Schule zu geben, sind die Klassen allerdings nicht voll besetzt.

Sie finden den Film auf der Internetseite der Schule www.fachschule-sozialpédagogik.de, auf Facebook und

auf Instagram.
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UNSERE AUSBILDUNGSGANGE
Bewerben Sie sich online fiir unsere Ausbildungsgange:

«  Staatlich anerkannte/r Erzieher/in + Bachelor professional
(PiA - Praxisintegrierte Ausbildung oder schulische Ausbildung
in Voll- oder Teilzeit)

+  Staatlich anerkannte/r sozialpddagogische/r Assistent/in (vormals Kinder-
pfleger/in)

. Einjahriges Berufskolleg furr Sozialpadagogik

. Erwerb der Fachhochschulreife wéhrend der Ausbildung

+  Erwerbeines gleichwertigen Realschulabschlusses wihrend der Ausbildung
zur/m staatlich anerkannten Sozialpddagogischen Assistentin/Assistenten

. Integriertes Studienmodell (parallel zur Ausbildung studieren)

+  Fort-und Weiterbildungsprogramm fiir Padagogische Fachkrafte

Kontakt und Beratung:

Evangelische Fachschule fiir Sozialpddagogik Weinstadt
Oberlinstrafie 4

71384 Weinstadt-Beutelsbach

Schulsekretariat: 07151 9934-145 oder -146
fsp@grossheppacher-schwesternschaft.de
www.fachschule-sozialpddagogik.de

EINBLICKE

Das Magazin der Evangelischen Fachschule fiir Sozialpadagogik Weinstadt
Sonderausgabe zum Profilbereich Naturpddagogik, Mai 2022
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