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KINDER- UND FAMILIENZENTRUM
AM SONNENHANG

APRIL

Zwergen-Ausritte

Termine:

Sa.,09.04.:14.00 Uhr bis 15.00 Uhr oder 15.15 Uhr bis 16.15 Uhr
Sa.,14.05.:14.00 Uhr bis 15.00 Uhr oder 15.15 Uhr bis 16.15 Uhr
Sa.,11.06.:14.00 Uhr bis 15.00 Uhr oder 15.15 Uhr bis 16.15 Uhr
Sa.,09.07.:14.00 Uhr bis 15.00 Uhr oder 15.15 Uhr bis 16.15 Uhr

Kinder von 3 bis 6 Jahren kdnnen erste Erfahrungen im Umgang mit
Ponys machen (wir streicheln und putzen die Pferde). In Begleitung
eines Elternteils machen wir einen gefihrten Ausritt. Bitte Helm und
festes Schuhwerk mitbringen.

Treffpunkt: Lauswiesen 2, 73614 Schorndorf-Haubersbronn.

Es kdnnen maximal 6 Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren teiinehmen
bzw. ein Erwachsener in Begleitung von 1 Kind (maximal 2 Kindern).
Kosten: 20 € pro Kind; nach Ihrer Anmeldung per E-Mail erhalten Sie
von uns eine Bestatigung und ein verbindliches Anmeldeformular mit
Informationen zu unseren Bankdaten. Wir bitten den Beitrag bis spa-
testens 3 Tage vor Kursbeginn zu Uberweisen.

Anmeldung per E-Mail. Anmeldeschluss fiir den 09.04. ist der 01.04.;

fir den 14.05. der 06.05.; fiir den 11.06. der 03.06..

Intensivspielgruppen

Ein Angebot fiir Eltern mit Kindern bis 3 Jahren, die Kontakt zu an-
deren Eltern knupfen und sich uber ihre Erfahrungen austauschen
mochten. Die Kinder lernen den Umgang mit Gleichaltrigen und be-
kommen altersgerechte Anregungen zum Spielen.

Termine Gruppe 1: Montags, 11. April, 09. Mai, 20. Juni und 04. Juli
Jeweils von 15.30 bis 16.30 Uhr (Anmeldung nicht mehr méglich)

Eine zweite Gruppe startet Ende April

Termine Gruppe 2: Mittwochs, 27. April, 25. Mai, 29. Juni und
20. Juli jeweils von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Anmeldung per E-Mail bis 20.04.2022

Die Teilnahme fiir beide Gruppen ist kostenfrei. Die Teilnehmenden-
zahl ist bei beiden Gruppen begrenzt auf 6 Eltern mit Kindern. Die
Termine bauen aufeinander auf und sollten daher zusammenhan-
gend wahrgenommen werden.
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Osterwerkstatt fiir Kinder von 3 - 8 Jahren

mit ihren Vatern

Donnerstag, 07. 04.2022, 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Kinder kdnnen erste Erfahrungen im Umgang mit der Sage zusam-
men mit ihren Vatern sammeln. Wir séagen verschiedene Motive pas-
send zu Ostern aus. Sagen, Holz und Vorlagen stehen bereit.
Teilnehmendenzahl ist begrenzt auf 8 Kinder mit ihren Vatern
Anmeldung per E-Mail bis 31.03.2022

Das Angebot ist kostenfrei

Backen und Basteln rund um Osterfest

Mittwoch, 13.04.2022, 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Das Osterfest steht vor der Tur, daher méchten wir gerne gemeinsam
mit lhnen und ihrem Kind einen ,Osternachmittag” verbringen. Dort
kénnen Sie gemeinsam mit ihrem Kind verschiedene Osterbasteleien
gestalten und leckere ,Ostergutsle” backen.

Die Teilnehmenden zahl ist auf 8 Personen begrenzt.

Anmeldung per E-Mail bis 05.04.2022

Das Angebot ist kostenfrei

Eine traurige Geschichte wird wieder frohlich
Donnerstag, 14.04.2022, 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Jutta Bukowez, Erzieherin im Kinder- und Familienzentrum am Son-
nenhang, erzahlt mit Figuren die Passions- und Ostergeschichte
kindgerecht. Biblische Geschichten fir Kinder von 2 bis 5 Jahren in
Begleitung einer erwachsenen Person zum Zuhéren und Mitspielen.
Teilnehmendenzahl: 6 Familien, ein Elternteil in Begleitung von maxi-
mal 2 Kindern.

Anmeldung per E-Mail bis 04.04.2022

Das Angebot ist kostenfrei

Schultiten ndhen

Samstag, 23.04.2022, 9.30 Uhr bis 13.30 Uhr (offenes Ende)

Ihr Kind kommt in die Schule und Sie mdchten gerne eine besondere,
individuelle und personliche Schultiite gestalten? Warum nicht na-
hen? Gerne zeige ich ihnen wie es geht. Nach der Einschulung kann
die Schultiite mit Fullwatte ausgestopft werden. So hat Ihr Kind mit
seinem neuen SchultUtenkissen eine schdne und zugleich nitzliche
Erinnerung an seinen ersten Schultag. Die Materialliste erhalten Sie
nach Anmeldung.

Anmeldung per E-Mail bis 04.04.2022

Das Angebot ist kostenfrei.
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Wohnen mit Zukunft

Vortrag mit Dr. Henning Scherf

Mittwoch, 27.04., 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Wie wollen wir in Zukunft miteinander leben? Wie wollen wir wohnen?
Dr. jur. Henning Scherf, der von 1995 bis 2005 Burgermeister der
Hansestadt Bremen war, lebt in Deutschlands beriihmtester Haus-
und Wohngemeinschaft und ist Autor mehrerer Blicher. Er erzahlt
von eigenen Erfahrungen, wie Zusammenleben gelingen kann: Jeder
von uns braucht die anderen. Und wer gibt, erhalt auch etwas zurtick.
Nur in einer solidarisch aufgestellten Gesellschaft werden wir auch
die Krisen der Zukunft meistern kénnen.

Wo: Der Vortrag findet im Festbereich des Bildungs- und Begeg-
nungszentrums am Mutterhaus, Oberlinstral3e 4, 71384 Weinstadt-
Beutelsbach statt.

Um Anmeldung per E-Mail wird gebeten

MAI

Kuren fiir Miitter und Vater als Antwort auf
Belastungen und Erschépfung

Montag.02.05., von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Der Kreisdiakonieverband des Rems-Murr-Kreises informiert
Uber Mutter/Vater-Kind-Kuren, Antragsverfahren und Vieles
mehr. AnschlieRend kénnen Einzel-

termine fir Beratungen vereinbart

werden.

%REISDIAKON[EVERBAND
REMS-MURR-KRE]S
27.4.2022 A e

Anmeldung per E-Mail bis

Das Angebot ist kostenfrei

Inliner-Touren

Donnerstag, 05.05., 17.15 Uhr bis 18.15 Uhr

Donnerstaq, 19.05., 17.15 Uhr bis 18.15 Uhr

Wir wollen gemeinsam ein Tour auf Inlinern unternehmen. Sie
sollten Kenntnisse im Inliner-Fahren mitbringen. Jeder muss
seine Ausristung selbst mitbringen. Es wird nichts verliehen.
Sie missen die Ausriistung mitbringen. Fir Schaden oder Un-
falle Gbernehmen wir keine Haftung.

Treffpunkt: 17:15 Uhr vor dem Kinder- und Familienzentrum
am Sonnenhang

Anmeldung per E-Mail: Eine Woche vorab.

Das Angebot ist kostenfrei

Anmeldung fur alle Angebote an:
info@grossheppacher-schwesternschaft

,Wir backen mit dem Papa fiir die Mama.“

(fiir Kinder von 1 - 6 Jahren und Vater).

Mittwoch, 04.05., von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Liebe Vater, Sie sind mit lhren Kindern herzlich zu einem Backnach-
mittag fiir die besten Mamas der Welt eingeladen. Als kleine Uber-
raschung zum Muttertag wollen wir mit Ihnen ,Herzlesgutsle” mit
Verzierung backen und eine Muttertagsgeschenk basteln.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 8 Personen (Papas inkl. Kinder).
Anmeldung per E-Mail bis 22.04.2022 .

Das Angebot ist kostenfrei. Es findet in der Kiiche und im Speise-
raum des Kinder- und Familienzentrums statt.

Paar sein und Paar bleiben

Mittwoch, 18.05., von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Kinder brauchen Eltern, die auch aneinander denken.

Meistens wissen Eltern bestens Bescheid, was gut flr die Ent-
wicklung ihrer Kinder ist und sorgen vorbildlich fur den Nachwuchs.
Was in allem Familienchaos und Jobsharing leicht auf der Strecke
bleibt, ist die Sorge um das eigene Paar-Sein. Manchmal passieren
ganz ungewollt Unachtsamkeiten, die Riickzug und Frust bewirken
kénnen und die Energie fur den Alltag rauben. Wer es nicht so weit
kommen lassen will, hat an diesem Abend die Gelegenheit, ein paar
Ideen mitzunehmen, wie sich Familie-Sein und Paar-Sein nicht wi-
dersprechen muss.

In Zusammenarbeit mit der Paar-, Lebens-, und Sozialberatung des
Kreisdiakonieverbandes Rems-Murr-Kreis. Impulse und Austausch
mit Sonja Lupfer-Rieg, Dipl. Sozialpadagogin (FH) und Systemische
Therapeutin und Andreas Schwarzkopf, Dipl. Sozialarbeiter (FH),
Systemischer Berater

Anmeldung per E-Mail bis 13.05.2022

Die Teilnahme ist kostenfrei.
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Singkreis fiir Kinder von 1 - 3 Jahren

Mittwoch, 01.06., von 15.00 bis 15.30 Uhr

Mittwoch, 08.06., von 15.00 bis 15.30 Uhr

Lisa Mancuso, Erzieherin aus dem Kinder-und Familienzentrum, ladt
Miitter, Vater, GrofReltern, Onkels oder Tanten zum Singen mit Kindern
ein. Wir lernen verschiedene Lieder und wollen gemeinsam Freude am
Singen und der Musik haben.

Teilnehmendenzahl ist begrenzt auf 7 Kinder mit Begleitperson.
Anmeldung per E-Mail: fir den 01.06. bis 16.05.; fir den 08.06. bis
30.05..Das Angebot ist kostenfrei

Erste Hilfe am Kind kompakt

Samstag, 18.06.2022, von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Der Kompaktkurs ,,Erste Hilfe am Kind“ wendet sich speziell an alle,

die mit Kindern zu tun haben und auf Eventualitaten und Notfélle vor-
bereitet sein wollen. Es werden keinerlei Vorkenntnisse bendétigt. Durch
dieses flexible Angebot bietet sich die Mdglichkeit, innerhalb von vier
Unterrichtseinheiten, die ,wichtigsten” Notfélle von Sauglingen, Klein-
und Schulkindern zu erkennen und zu behandeln.

Ein Angebot in Zusammenarbeit mit DRK Kreisverband Rems-Murr.Pia
Jungbauer, DRK-Ausbilderin erklart MalRnahmen bei Bewusstlosigkeit,
Wiederbelebung, Atemstérungen, Kopfverletzungen, Fieberkrampf.
Kursgebihr: 35 Euro

Anmeldung bis 10.06.2022 per E-Mail.

Mit Bestatigung der Anmeldung erhalten + Deutsches
Sie von uns Informationen zu unseren L
Bankdaten.

DRK-Kreisverband
Rems-Murr e. V.

Candle Light Dinner mit inklusiver Kinderbetreuung
Samstag, 18.06.,18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

Ein Angebot fiir Eltern, die einen stimmungsvollen Abend in festlichem
Ambiente zu zweit verbringen mochten. Die Kinderbetreuung wird
durch das padagogische Personal des Kinder- und Familienzentrums
gewahrleistet, sodass Sie ein 3-Gang-Menu in vollen Zigen genieflen
koénnen. Sie kdnnen Ihre Kinder ab 17.45 Uhr im Kinder- und Familien-
zentrum am Sonnenhang abgegeben.

Kosten: 45 Euro pro Person (Betreuung, Essen und Getranke)
Anmeldung: Wir bitten um Anmeldung per E-Mail bis zum 03.06.2022
mit Angabe der Menuvariante (vegetarisch) und der Zahl sowie dem Al-
ter der zu betreuenden Kinder. Sie erhalten nach der Anmeldung eine
verbindliche Anmeldebestétigung. Die Anmeldung wird mit der Uber-
weisung des Anmeldebetrags bis 11.06.2022 verbindlich.

Konditionen: Stornierungen bis einschlieRlich 11.06.2022 sind kos-
tenfrei. Bei Stornierungen ab dem 12.06.2022 bis 24 Stunden vorab
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werden 50 Prozent der Kosten als Stornokosten erhoben. Bei
Stornierung innerhalb von 24 Stunden vor dem Beginn des
Abendessens wird der volle Betrag einbehalten.

JULI

Forschernachmittage fiir Klein und GroR

An drei Nachmittagen kdnnen Sie mit lhrem Kind Naturpha-
nomen auf den Grund gehen und an verschiedenen Stationen
experimentieren. Jeder Nachmittag kann unabhangig voneinan-
der wahrgenommen werden. Fir Kinder ab 3 Jahren. Die Zahl
der Teilnehmenden ist auf 6 Kinder in Begleitung eines Erwach-
senen begrenzt. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Termine:

Donnerstaq, 14.07., von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Heute lernen wir das Lebenselixier Wasser kennen. Gemein-
sam mit ihrem Kind kénnen Sie verschiedene Experimente zum
Thema Wasser durchflihren. Es gibt an diesem Nachmittag
verschiedene Stationen, die Sie mit ihren Kindern erkunden
kdnnen. Anmeldung bis 04.07. per E-Mail.

Donnerstag. 21.07., von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Sie kdnnen an diesem Tag Erstaunliches erleben und erste Er-
fahrungen beim Experimentieren gemeinsam mit ihrem Kindern
sammeln. An diesen Nachmittag gibt es unterschiedliche Statio-
nen mit unterschiedlichen Materialien und Themen.

Anmeldung bis 11.07. per E-Mail

Donnerstag, 28.07., 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Sie haben die Mdglichkeit gemeinsam mit ihrem Kind ver-
schiedene Farben kennenzulernen. An diesem Nachmittag
erforschen an verschiedenen Stationen. Die unterschiedliche
Materialien liegen an diesem Nachmittag bereit.

Anmeldung bis 18.07. per E-Mail
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Anmeldung zu Angeboten und Kursen an: info@grossheppacher-schwesternschaft.de

Fortlaufende Angebote
Ein Einstieg ist jederzeit moglich!

Walking Gruppe
Jeden Donnerstag, ab dem 31. Mdrz (Sommerzeif)

von 17 Uhr bis 18 Uhr

Wir treffen uns am Parkplatz am Stadion Benzach

Wir laufen mit und ohne Stdcke. Eine Anmelduna nicht er-
forderlich. Ein Einstieg ist jederzeit
maglich.

Der Lauftreff wird in Kooperation WeiBIM
mit dem Weinstadter Beirat fiir In-
tegration und Migration (WeiBIM)
durchgefiihrt.

Fragen zum Walking-Treff
beantworten wir Ihnen gerne.

Lichtstubentreff

Termine: 2 x im Monat, montags von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr,
am 4. April, 18. April, 2. Mai, 16. Mai, 30. Mai,

13. Juni, 27. Juni

Wir treffen uns, um beisammen zu sein und gemeinsam zu
~werkeln“ und um Kontakte zu knlpfen, ganz in der Tradition
der friiheren ,Lichtstuben®. Jede oder Jeder macht das, wozu
er Lust hat: stricken, hakeln, flicken etc.; Sehr gerne bietet
Katrin Palmer Hilfe bei verschiedenen Projekten an. Ein Ein-
stieg ist jederzeit moglich. Bei schonem Wetter setzen wir uns
in den Garten. Wir bitten um eine Voranmeldung per E-Mail

Informationen zum Kursangebot

Die Kursen, Vortrage und Angebote in diesem Programm sind Familien aus Weinstadt offen. Das Programm wird auf
der Internetseite des Kinder- und Familienzentrums und im Mitteilungsblatt fir Weinstadt ‘sBlattle veroffentlicht.

Sollte im Programm nichts anderes ausgewiesen sein, so finden die Angebote in den Raumen des Kindern- und Fami-
lienzentrum am Sonnenhang in Weinstadt-Beutelsbach statt.

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an info@grossheppacher-schwesternschaft.de zu den angegebenen Fristen.

Eine Anmeldung wird mit der Anmeldebestatigung von uns glltig. Sollten Sie verhindert sein und nicht teilnehmen kon-
nen, so bitten wir ebenfalls um Nachricht per E-Mail. Bei kostenpflichtigen Angeboten wie z.B. das Candle Light Dinner
erheben wir Stornokosten.

Kontakt

Kinder- und Familienzentrum am Sonnenhang

Eine Einrichtung der Stiftung Grolsheppacher Schwesternschaft

OberlinstralRe 8 - 71384 Weinstadt-Beutelsbach

Telefon: (0 71 51) 27 79 76 - 20

E-Mail: kifaz@grossheppacher-schwesternschaft.de

www.kifaz-am-sonnenhang.de

Bitte beachten Sie die Datenschutzhinweise auf www.grossheppacher-schwesternschaft.de

Termine und Kursbeschreibung vorbehaltlich Anderungen. Bitte beachten Sie die Ankiindigungen im Weinstadt Blattle




